Frisches Gemiise aus dem eigenen Garten

Welch ein Genuss, frischer Salat und knackiges Gemuse aus dem eigenen Garten. Die
Auswahl an verschiedenen Gemiusearten ist vielfaltig. Bereits bei den Salatsorten hat man die
Qual der Wahl.

Hier eine Kdstlichkeiten aus unserem Sortiment:

Eisbergsalat
Dieser Kopfsalat bildet grosse Képfe und hat knusprige, krachende Blatter. Bei grosser Warme
,Sstengelt’ dieser Salat nicht auf. Daher wird oft in den Sommermonaten gepflanzt.

Griner und Roter Kopfsalat

Die Klassiker. Da die Pflanzen im Sommer sehr rasch wachsen, setzen Sie besser nur kleine
Stiickzahlen auf einmal. Daher bieten wir die Setzlinge im Offenverkauf an. So kénnen Sie
problemlos einzelne Pflanzen beziehen. Bei regelméRigem Nachpflanzen kénnen Sie laufend
frischen Salat aus IThrem Garten ernten.

Schnitt- oder Pfliicksalatsorten (Lollo-Rosso, Eichblatt, Ruccola)

Diese Sorten kdnnen als Setzlinge ausgepflanzt, oder direkt an Ort und Stelle ausgesat werden.
Bei der Ernte werden einzelne Blatter entfernt, welche sich sehr gut fir gemischte Salatteller
eignen. Die Blatter wachsen nach dem Schnitt wieder nach. Manche Sorten bilden auch dem
Kopfsalat &hnliche Kopfe, wenn man sie einzeln pflanzt (z.B. Lollo-Rosso).

Kultur auf dem Balkon

Wenn Sie keinen Garten besitzen missen Sie trotzdem nicht auf eigenes Gemuse verzichten.
Fullen Sie Topfe mit einem Durchmesser von ca. 20 cm mit Erde und pflanzen Sie pro Topf ein
Salat, Rubkohl oder Fenchelsetzling ein. Jede Art von Gemuse und Gewirzkraut kann auch im
Topf gezogen werden.

Achten Sie auf regelmassige Feuchtigkeit. Stellen Sie die Pflanzen mit Vorteil an einem
sonnigen und geschitztem Standort auf.

Die Geschenkidee
Ziehen Sie selber Salatkdpfe im Topf. Kurz vor der Ernte kdnnen Sie das Geféass mit Band und
Papier verzieren. Mit dem originellen Geschenk fallen Sie bei einer Party sicher angenehm auf.



